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SUL FUTURO 
MI SONO  
SBAGLIATO 

Polemiche
SE IL CHIRURGO 
PLASTICO 
USA SNAPCHAT

Postromantici
LE GIOVANI 
COPPIE E 
I LORO AMORI 
TROPPO 
QUIETI
 

Lucrezia Reichlin, economista

LE LEGGI 
DEI NUMERI 

E LE RAGIONI 
DEL CUORE
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FOCUS 
NO AGE

D 192

IL VISO, QUI E LÀ
L’acido ialuronico 
idrata a fondo la 

pelle e la rimpolpa, 
restituendo i volumi 

al viso. Si utilizza
 su zigomi e rughe 

nasolabiali, per 
correggere menti 

sfuggenti e gobbe 
del naso. La durata 
è dai 9 ai 12 mesi, 

il costo da 200 a 
500 euro, a seconda 

della qualità 
e della densità del 
prodotto utilizzato. 

Consulenza di 
Urbano Urbani, 

chirurgo maxillo-
facciale presso lo Iei 

(istitutoestetico 

italiano.it)

LABBRA&CODICI 
È più precoce 
nelle fumatrici, 
ma oltre al “codice 
a barre” le labbra 
ogni 10 anni 
perdono circa 
1ml di volume. 
La soluzione 
è ripristinarlo 
con un filler, ma
se le rughette 
verticali sono 
profonde, risolve 
Fractora™, 
radiofrequenza 
(utilizzata solo 
dai chirurghi) 
che stimola nuovo 
collagene e rende 
la pelle elastica. 
Occorrono circa 
3-4 sedute a 
distanza di 1 mese 
(200/300 euro). 

INTORNO 
AGLI OCCHI 
La blefaroplastica 
resta l’intervento 
più risolutivo 
per eliminare la pelle 
delle palpebre 
in eccesso. 
Se effettuata 
su entrambe 
è necessaria una 
leggera sedazione 
(dai 1.500 ai 4mila 
euro). L’acido 
ialuronico, invece, 
ora è utilizzato 
per eliminare 
l’incavo procurato 
dalle occhiaie 
(dai 200 ai 500 euro). 

ALT ALLE RUGHE 
Si chiamano 

“dell’arrabbiato” e 
sono le rughe da 

corrugazione: il 
botulino è la 

soluzione. Dura 6-9 
mesi, costi da 200 a 
400 euro a seduta. 
Oggi è permesso 

anche per le 
“zampe di gallina” 

(box a lato).

Filler
 NEI PRIMI 9 MESI DEL 2017 SONO 

STATI I TRATTAMENTI PIÙ RICHIESTI 
DALLE DONNE ITALIANE. 

DAGLI UOMINI, IL BOTULINO 
(Fonte Osservatorio Nazionale Medicina Estetica) 

SOGGIORNI E CAMICI BIANCHI   
Villa Eden è un beauty retreat a Merano che offre piccoli interventi correttivi. 

Per le soluzioni chirurgiche, si avvale di una clinica privata vicina e organizza il soggiorno 
post-operatorio. A seguire i pazienti, 2 specialisti di varie discipline (villa-eden.com). 
Villa Paradiso ha uno staff di medicina preventiva di 8 specialisti antiage, presenti 

al mattino ma disponibili tutto il giorno. Si possono anche prenotare soggiorni post-intervento, 
con assistenza medica e percorsi benessere e dietetici personalizzati (villaparadiso.com)

All’Hotel Terme di Saturnia, i 3 medici sono presenti tutto il giorno: eseguono 
interventi estetici soft e prescrivono programmi di recupero, «dove possibile, anche con le 

acque termali, che possono accelerarne i tempi» (termedisaturnia.it). M. M. F
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